
今日の穀物、思い描いた暮らし ｜ GOKMUL:ONE

2026 GOKMUL:ONE 会社案内



［ 会社概要 ］

今日の穀物、思い描いた暮らし ｜ GOKMUL:ONE

忙しく食べる時代にも、
健やかに食べる価値を。

GOKMUL:ONEは、確かな技術・インフラ・専門性を基盤に2022年に設立。
成長を続ける穀物市場で、即食穀物分野の先駆者を目指すフードテック企業です。

会社名 GOKMUL:ONE

事業形態 個人事業主

代表者 キム・ガン

事業領域 機能性穀物を用いた即食型ミールリプレイスメント食品の製造・流通

設立日 2022年7月1日

業態 卸売・小売業／製造業

業種 流通専門販売業／その他穀物加工品製造業



［ ブランドの歩み ］

今日の穀物、思い描いた暮らし ｜ GOKMUL:ONE

2022

2023

2024.10

2025

2026

GOKMUL:ONE 設立

NH（農協）SEED 第2期に採択（優秀修了）

Grain TokTok 2種 発売開始／NAVER・Coupangで販売
ひよこ豆＆オーツ麦、黒大豆＆レンズ豆

Grain TokTok 新商品2種を発売
ホラサン小麦＆ファッロ、ファッロ＆そら豆
プレミアムケアエディション3種を発売
ひよこ豆＆オーツ麦、黒大豆＆レンズ豆、ホラサン小麦＆ファッロ
GSリテール ソーシャルインパクト第8期 2位（GS系列販路へ展開）
CJ ONSTYLE TV通販へ進出（イ・スンヨン出演番組で紹介）
新世界百貨店 江南店・明洞本店、HOUSE OF SHINSEGAE 清潭で販売
Gmarket・Auction・SSG.com・OASISで販売

CJ ONSTYLE TV通販（生放送・再放送）
Gmarket 新規ブランド育成プログラムに採択
小商工人育成事業TOPSに採択（NAVER食品）
6月 台湾グローバル食品見本市 支援事業に採択



［ 技術紹介 ］

穀物本来のかたちを、そのまま。
素材が持つ栄養も、そのまま。

加工を最小限に抑える研究により、
素材の形と栄養をできる限り生かしました。

手間のかかる雑穀を
手軽に食べられる雑穀へ

手間のかかる雑穀を、手軽に食べられる雑穀へ

Grain-Care™ Technology
個人別自動推薦が可能なオーダーメイド雑穀食およびその製造方法

特許出願 10-2025-0083072／国際特許分類 G16H 20/60／優先審査中

GOKMUL:ONEのGrain-Care™技術とは

穀物の大きさや硬さなどの物性に合わせた
浸漬と、長年培った高温・高圧調理工程に
より、素材の形を生かしながら、保存料を
使わず常温保存を可能にする技術です。



［ 商品紹介 ］

ごはん、サラダ、ヨーグルト、ポケに。
穀物を加えたいとき、開けてそのまま。

毎日の
食事に

おいしい
ひと工夫

浸水・ゆで調理は不要。開封後、そのまま。
水と穀物だけで、常温8か月保存。

保存料・食品添加物は一切使用していません。
原材料は穀物と精製水のみ。



［ Grain TokTok ］

1. 選ぶ

自分の食事に合う
Grain TokTokを

2. 加える

調理せず、
開けてそのまま

3. 混ぜる

いつもの食事に
おいしくなじませる

そのままで
白米の代わりに、穀物だけでも

満足感と栄養を。

食事に加えて
職場や会食などの外食時も
いつでもバランスよく。

おやつに
小腹がすいたら栄養おやつ。

手軽に、軽やかに。



Grain TokTok 70g
ひよこ豆＆オーツ麦

Grain TokTok
プレミアムケアエディション

ひよこ豆＆オーツ麦

Grain TokTok 70g
黒大豆（ソリテ）＆レンズ豆

Grain TokTok
プレミアムケアエディション
黒大豆（ソリテ）＆レンズ豆

Grain TokTok 70g
ファッロ＆そら豆

Grain TokTok
プレミアムケアエディション

ホラサン小麦＆ファッロ



［ 商品紹介 ］

［ 食事のエッセンス Grain TokTok 70g ］

今日の穀物、思い描いた暮らし ｜ GOKMUL:ONE



［ ひよこ豆＆オーツ麦 70g ］

食事のエッセンス Grain TokTok
ひよこ豆＆オーツ麦 70g

たんぱく質 4.8g   食物繊維 6.1g

新世界百貨店 江南店

新世界百貨店 本店

清潭 TWELVE

TV通販 紹介ブランド

01 栗のように香ばしい、ひよこ豆
植物性たんぱく質の宝庫とされ、豊富な食物
繊維が腸の健康を支えます。低いGI値で、食
生活の管理にも役立ちます。

02 穀物の王様、オーツ麦
β-グルカンが血糖値とコレステロールの管理
を助け、抗酸化成分のポリフェノールが老化
を防ぎ、活力をもたらします。

※製品自体の効能ではなく、理解を助けるための原材料に関する説明です。

今日の穀物、思い描いた暮らし ｜ GOKMUL:ONE

ドライ 中間 しっとり



［ 黒大豆（ソリテ）＆レンズ豆 70g ］

食事のエッセンス Grain TokTok
黒大豆（ソリテ）＆レンズ豆 70g

たんぱく質 9.1g   食物繊維 5g

新世界百貨店 江南店

新世界百貨店 本店

清潭 TWELVE

TV通販 紹介ブランド

01 黒い豆の力、ソリテ
アントシアニンが豊富で、老化や抜け毛の予
防を助けます。良質な植物性たんぱく質が筋
肉の健康と活力ある毎日を支えます。

02 小さくても力強い、レンズ豆
バナナの約10倍の食物繊維が腸の健康を支え
、豊富な葉酸と鉄分が血液循環や免疫力の向
上に役立ちます。

※製品自体の効能ではなく、理解を助けるための原材料に関する説明です。

今日の穀物、思い描いた暮らし ｜ GOKMUL:ONE

ドライ 中間 しっとり



［ ファッロ＆そら豆 70g ］

食事のエッセンス Grain TokTok
ファッロ＆そら豆 70g

たんぱく質 5.8g   食物繊維 7.2g

新世界百貨店 江南店

新世界百貨店 本店

清潭 TWELVE

TV通販 紹介ブランド

01 低糖穀物の代表、ファッロ
糖含量が低く、食物繊維とレジスタントスターチ
が豊富で、血糖管理を助けます。ポリフェノール
も豊富で、健やかなエネルギーを補給します。

02 高たんぱくのそら豆
「天然のインスリン」とも呼ばれるα成分が豊
富で代謝を助け、植物性たんぱく質が筋肉の
維持や体重管理に役立ちます。

※製品自体の効能ではなく、理解を助けるための原材料に関する説明です。

今日の穀物、思い描いた暮らし ｜ GOKMUL:ONE

ドライ 中間 しっとり



［ 食事のエッセンス Grain TokTok 70g ］

食事のエッセンス Grain TokTok 70g

Grain TokTok 70g
ひよこ豆＆オーツ麦

やわらかなひよこ豆と
栄養豊富なオーツ麦の
なめらかな組み合わせ

たんぱく質 4.8g
食物繊維 6.1g

Grain TokTok 70g
黒大豆（ソリテ）＆レンズ豆

香ばしい黒大豆と
しっかり食感のレンズ豆。

栄養もしっかり

たんぱく質 9.1g
食物繊維 5g

Grain TokTok 70g
ファッロ＆そら豆

香ばしいファッロと
しっかり食感のそら豆。
満足感ある組み合わせ

たんぱく質 5.8g
食物繊維 7.2g



［ 商品紹介 ］

［ 食事のエッセンス Grain TokTok 110g ］

今日の穀物、思い描いた暮らし ｜ GOKMUL:ONE



［ ひよこ豆＆オーツ麦 110g ］

食事のエッセンス Grain TokTok
プレミアムケアエディション
ひよこ豆＆オーツ麦 110g

たんぱく質 7g   食物繊維 11g

新世界百貨店 江南店

新世界百貨店 本店

清潭 TWELVE

TV通販 紹介ブランド

01 栗のように香ばしい、ひよこ豆
植物性たんぱく質の宝庫とされ、豊富な食物
繊維が腸の健康を支えます。低いGI値で、食
生活の管理にも役立ちます。

02 穀物の王様、オーツ麦
β-グルカンが血糖値とコレステロールの管理
を助け、抗酸化成分のポリフェノールが老化
を防ぎ、活力をもたらします。

※製品自体の効能ではなく、理解を助けるための原材料に関する説明です。

今日の穀物、思い描いた暮らし ｜ GOKMUL:ONE

ドライ 中間 しっとり



［ 黒大豆（ソリテ）＆レンズ豆 110g ］

食事のエッセンス Grain TokTok
プレミアムケアエディション
黒大豆（ソリテ）＆レンズ豆 110g

たんぱく質 18g   食物繊維 19g

新世界百貨店 江南店

新世界百貨店 本店

清潭 TWELVE

TV通販 紹介ブランド

01 黒い豆の力、ソリテ
アントシアニンが豊富で、老化や抜け毛の予
防を助けます。良質な植物性たんぱく質が筋
肉の健康と活力ある毎日を支えます。

02 小さくても力強い、レンズ豆
バナナの約10倍の食物繊維が腸の健康を支え
、豊富な葉酸と鉄分が血液循環や免疫力の向
上に役立ちます。

※製品自体の効能ではなく、理解を助けるための原材料に関する説明です。

今日の穀物、思い描いた暮らし ｜ GOKMUL:ONE

ドライ 中間 しっとり



［ ホラサン小麦＆ファッロ 110g ］

食事のエッセンス Grain TokTok
プレミアムケアエディション
ホラサン小麦＆ファッロ 110g

たんぱく質 6.2g   食物繊維 13g

新世界百貨店 江南店

新世界百貨店 本店

清潭 TWELVE

TV通販 紹介ブランド

01 古代穀物の王様、ホラサン小麦
抗酸化成分のセレンが豊富で老化の予防を助
け、食物繊維が血糖値の急上昇を抑え、健康
的な食生活を支えます。

02 低糖穀物の代表、ファッロ
糖含量が低く、食物繊維とレジスタントスターチ
が豊富で、血糖管理を助けます。ポリフェノール
も豊富で、健やかなエネルギーを補給します。

※製品自体の効能ではなく、理解を助けるための原材料に関する説明です。

今日の穀物、思い描いた暮らし ｜ GOKMUL:ONE

ドライ 中間 しっとり



［ 食事のエッセンス Grain TokTok 110g ］

食事のエッセンス Grain TokTok 110g

Grain TokTok
プレミアムケアエディション

ひよこ豆＆オーツ麦

やわらかなひよこ豆と
栄養豊富なオーツ麦の
なめらかな組み合わせ

たんぱく質 7g
食物繊維 11g

Grain TokTok
プレミアムケアエディション
黒大豆（ソリテ）＆レンズ豆

香ばしい黒大豆と
しっかり食感のレンズ豆。

栄養もしっかり

たんぱく質 18g
食物繊維 19g

Grain TokTok
プレミアムケアエディション

ホラサン小麦＆ファッロ

豊かなホラサン小麦と
香ばしいファッロの

満足感ある組み合わせ

たんぱく質 6.2g
食物繊維 13g



［ 認証・生産体制 ］

今日の穀物、思い描いた暮らし ｜ GOKMUL:ONE

信頼できる誠実さ、GOKMUL:ONE

全商品を韓国国内で生産し、
すべての工程を国内で直接管理しています。

韓国産のオーツ麦と黒大豆を使用し、
原材料の産地から透明性を確保しています。

信頼できる原材料と管理体制で、
安心して食べられる穀物をお届けします。

独自の技術と
安定した穀物ブレンドを。

最適な時間とおいしさを見極めて調理した、
食べやすいもちもちの雑穀を使用。

長年の試験を重ねて完成した、
GOKMUL:ONE独自のブレンドレシピです。

GOKMUL:ONE

農業会社法人

Grain-Care™ 技術

研究開発・テスト

技術に基づく工程・生産

HACCP認証・厳格な品質検査



［ ポジショニングマップ ］

今日の穀物、思い描いた暮らし ｜ GOKMUL:ONE

食事のエッセンス Grain TokTok

食事の満足度
噛んで味わう食事による、心の満足感

利
便
性

未調理の雑穀

パックごはん

GOKMUL:ONE
Grain TokTok

プロテインシェイク（粉末）

プロテインシェイク（液体）

雑穀ならではの高い食事満足度と、
プロテインシェイクの手軽さを両立。

「満足感はあるが手間がかかる」
「手軽だが物足りない」
従来の代替食の課題を補い、
噛む食事の満足感と、
すぐ食べられる利便性を組み合わせました。

食事としての役割と手軽さを兼ね備えた、
新しい穀物ベースのケアフードを提案します。



｜ オフライン販売先 ｜

新世界百貨店 本店 新世界百貨店 江南店 HOUSE OF SHINSEGAE 清潭

｜ オンライン販売先 ｜



［ メディアで紹介されるGOKMUL:ONE ］

CJ ONSTYLE イ・スンヨン出演番組
CJ ONSTYLE ライブ（TV通販）

GS SHOP ライブ OASIS ライブ

Coupang NAVER Instagram



［ 店頭で展開するGOKMUL:ONE ］

新世界百貨店 江南店 試食イベント 新世界百貨店 江南店・本店
HOUSE OF SHINSEGAE 清潭



［ B2B向け供給 ］

GOKMUL:ONE B2B

前処理済み穀物を購入

そのまま投入

工程を簡素化し、時間と費用を削減

自社で調理する場合 追加で発生する費用・負担

原材料購入

素材に合わせた浸漬

加熱

冷却

保管

投入

人件費
作業人員の配置・管理費用

設備
浸漬・加熱・冷却設備の導入と維持費

保管費
冷蔵・冷凍保管スペースと管理費用

衛生・在庫管理
衛生管理・在庫管理システムの運用

ロスの発生
製造中の損失と廃棄費用



｜ B2Bパートナー ｜ ｜ 自社EC ｜

JUST GREEN
Kurly・Coupang・コンビニ向けサラダ工場

穀物入りポケの発売に合わせ、
Grain TokTok 1kg業務用を供給

バンチャンダンジ
業界トップの韓国惣菜メーカー
同社の米国H Mart販路を通じ、

Grain TokTok ケアエディションを輸出

カナダNo.1カフェ Tim Hortons Korea
バーガーキング運営会社のプレミアムカフェ

9月のプレミアム穀物ポケ向けに
Grain TokTok 110gを供給

DANASPICK - 共同購入チャネル
ウェルネスインフルエンサーの共同購入会社

6月は26,000個を約24時間で完売／9月初旬も実施予定
多様なチャネルで月2回の共同購入を予定

GOKMUL:ONE 自社EC

11月の自社EC開設に向け、
本格的な収益チャネルを構築中

今日の穀物、思い描いた暮らし



事業化戦略 今日の穀物、思い描いた暮らし ｜ GOKMUL:ONE

ブルーオーシャン 新しい穀物（NEW） レッドオーシャン 大衆的な穀物（OLD） 韓国No.1穀物ブランドへ

未調理雑穀 豆乳 穀物スナック

穀物商品の拡充／穀物関連F&B
今日の穀物、思い描いた暮らし ｜ GOKMUL:ONE

今日の穀物、思い描いた暮らし ｜ GOKMUL:ONE



今日の穀物、思い描いた暮らし ｜ GOKMUL:ONE



